Kaartjes
hulpzinnen
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Eerst denken,
dan doen.
Blijf rustig, ontspan
Probeer eerst zelf,
vraag dan pas hulp

1L

Verdeel de taken,
help elkaar
en zeg stop als je het
echt niet wil

Luister goed naar
elkaar
en laat ook horen hoe
je er over denkt

2
2

Stappen kennen
1. Hoe ga je het
aanpakken?
2.Volgorde?

3. Ligt alles klaar?
Starten maar!
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Plannen

Doorzetten

Ga door, ook als het
tegen zit

Onderzoeken

Onderzoek of het echt

Ontwerpen

Zoek er een (andere)

Reflecteren

Wat was je doel?
Heb je dat gehaald?
Wat kan het zelfde,

Gebruik je tijd goed
Probeer zo nodig een klopt werkende oplossing
andere manier voor wat moet anders?
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